
Previjanje

Dojendek v povprecju pridela dve toni 0c
Ste se kdaj vpraiali, krlo "pridela" najyei smeti? Otroci ttli odrasli? Presenetent
boste: dojeniki! En otrok od rojstva do dveh let in pol, kollkor je povpreina
starost, ko zaine hoditi na kahlico, samo s plenicami >pridela< dve toni smeti.

ponudba v zadnjih letih precej povedala, imamo
tud i  dva  s l ovenska  p ro iT \ , a j a l ca  (p l en i ce

Racman izdelujejo v nasi obdini). Krojene so
kot PEU in se zapenjajo najeika ali pritiskade.
So iz bombaza ali bambusa. Ce povijamo otroka
izkljudno vanje, peremo vsaka dva ali tri dni,
susimo pa v suiilnem stoju, na radiatorjih ali
zraku. Blato skupaj s prekrivnim l ist idem
odvrzemo v stranisie. Ker pralne plenidke ne
dajejo >obdutka suhosti<<, temved otrok obduti
mokroto, hitreje poveze potrebo z obdutkom
neugodja in zato hitreje osvoji kahlico.

Zaradi preproste uporabe (a slabe pre-
poznavnosti) se Stevilo druzin, ki se iz zdrav-
stvenih ali ekololkih razlogov odlodajo za na-
kup in uporabo pralnih plenidk zelo podasi, a
vztrajno poveduje tudi v Sloveniji,

Zakaj poudadamo zdmvstveni vidik? PEU
(patudi Zenskivlozki in tamponi) vsebujejo ste-
vilne SkodUive snovi. kot so:

1. natrijev poliakrilat. poznan kot super
vpojni gel, ki daje "obdutek suhosti.., Sam po
sebi ni strupen, a povzrota izsusevanje ritke in
plenidni izpuidaj. Kljub nestrupenosti pa zaiadi
super vpojnosti za dojenaka pomeni smn. ie
ga zauZije 5 g ali ved:

2. diolsin. ki je straniki produkr bel jenja.
klorom in vel ja za najbol j  verjetnega
povzroditelja raka (dioksin se sproida tudi, ko
kurimo plastidne in druge odpadke, kijih ne bi
smeli kuriti, ampak bi jih morali odloiiti v
primeme zabojnike);

3. TBT. U je pravzaprav biocid. dodajajo ga
v plenidke iz preventivnih razlogov proti
gl ivicam. Skozi kozo (5e posebej preko
sluznice) prehaja v obtok, kjer ima Skodljive
rpl ive na imunski sislem. (e bol j  zastraSujoie
paje, da deluje kothormonski motilec, ki lahko
povzrodi tudi neplodnost dedkov. ee temu
dodamo Ze dolgo znano dejstvo, da se v PEU
dedkom pregrevajo moda, kar ima lahko enake
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V nasi obdini je zdaj pdblizno 270 otrok,
starih do dveh let in pol. Velika veiina med
njimi uporablja plenidke za enkatno uporabo
(PEU), torej v letu dni ustvarijo priblizno 215
ton odpadnih plenic (priblizno 1470 kubidnih
metrov), kar pomeni 48.5 1 0 evrov za smetanno.
Ali  bi glede na to. da odpadke pridno loiujemo.
polnimorumene vrede in poskuiamo z odpadki
prihraniti kjerkoli se da, lahko naredili kaj ko-
ristnega tudi v primeru plenidk?

Lahko - z izbiro pralnih plenidk. A pomemb-
nejie je dejstvo, da so take plenidke veliko bolj
zdrave (ie posebej za fantke), veliko bolj eko-
loske, pa tudi veliko cenejSe.

Zdravje
in obdutek suhosti

Sodobne krojene pralne pleniCke so v rujini
znane Ze desetletje in vet, tudi v Sloveniji seje

Koliko stanejo otro5ke plenice?

Renata:

"Ko smo zadeli uporabljati pralne
plenidke, sta me zelo presenetili dve

stvari. Najprej to, kako dobro jih je Hajna
sprejela, sai sem jo prej mesec dni

povijala v plenidke za enkratno uporabo.
Nikakrsnih tezav ni bilo, deprav je

obautila mokroto in so malo debelejse.
Nato pa dejstvo, da je z njimi tako malo
dela. Pridakovala sem, da ga bo veliko
ved. Nad pralnimi plenidkami sem tako

navdusena, da previjam vedno, ko imam
obiske, Ze zato, da lahko pogovor

preproslo speliem nanje in 5irim ekolosko
zavest Se med prijateljicam j."

posledice, postane zastraiujode in hkrati
razumljivo, zakaj farmacevtski lobi spodbuja
uporabo >uporabi-zavrzi< izdelkov.

Ekologija? Ogromne koliaine plenic za en-
katno uporabo, ki se odvrzejo na deponijah,
razpadajo do 500let. Temu priitejemo ieblato,
ki bi moralo biti odstranjeno v kanalizacijo. tako
pa, zavito v plastiden ovoj. na deponijah pred-
sta\ l ja pra\e male "bioloske bombe.. saj se
bakterije lailo prosto sirijo oz. lahko pride do
izplakovanja blata \ podmlnico (izjema so Se
preredke primemo urejene deponije).

Hi. da tudi pralne plenidke niso ekoloiko
neopo.eane. saj za pranje potrebujemo ved vode
in p.aika. Toda nepredstallji\o veaje kolidine
vode in naftnih derivatol se uporabi pri pride-
laviPEU (plastika), zapolnilo se poseka preste-
vilna drevesa (kar je globalno zelo spomo), v
oko l j e  se  spus t i  og romne  ko l i i i ne  modno
onesnaZene vode, medtem ko za pranje lahko
izberemo tudi manj oporeene pra(ke. novej5i
s l r o j i  pa  t ud i  po rab l j a j o  b i s l veno  man j i e
kolidine vode in elektridne energije.

Pa  cp  cn la i a?

Ste Ze kdaj izra(unali .  kol iko denarja po-
rabimo za nakup plenic za enega olrokal Ne.
kerje stro5ek za plenidke tako nujen in vsako-
dneven? V tabeli si lahko ogledate primerjavo
za PEU in pralne plenidke. Presenedeni? Opo-
zoriti je potrebno 5e na komunalne stroike.
Nekaterim druZinam se namrei t i  ne povedajo
(se pa zato obdini), drugi pa potrebujejo kakino
vreao na mesec ved.

Qr  r  hvonn i i o

Ze lako trenutne razmere niso cveloie in
mnogo ljudije v finandni stiski, izdatki pa se s
prihodom novorojendka Se dodatno poveiajo.
Pralne plenidke so v zadetku kar znaten finandni
zalogaj. Kako tedaj? Ena moznostje nakup na
obroke, drugo pa Ze leta prakticirajo v ekolosko
naprednejsih drzavah: Avstrija, Francija, An-
glija, Kanada. Gre za subvencioniranje nakupa,
ki pa je razlidno: lalrko na drZavnem, regijskem
ali obiinskem nivoju. V Avstriji so npr. rzra-
dunali, da en otrok stane ddavo zgolj zaradi
plenidk 400 evrov, zato za nal-up pralnih plenidk
dajejo vsaj l0O evrov subvencije. pogosto pa

izraiun za obdobje
povijanja enega otrok
({L2,5 let)

pletriake za
enkratno uporabo

krojene pralne plenilke

zaloga
plenic

polreDna
kolia.ina,/cena

5500 1430 €

13 dnevnih r78,00 €

4 nodne 50,40 €

5 p.ekivnih hladk 61,50  €

I 0 rolic prekrivnih listidev 49, 00 €

druga
oskrba

odvoz
odpadkov 2 1 8  €

pralni prasek 64,80 €

voda 24, 00 €

deponija 168  € elektrika eralni stroj, visja tarifa) 20,50 €

okoljska taksa 3 8 € elektrika (susilni stroj, nizja tarifa) 33.40 €

Bkuprj 1854 € 482,00 €



padnih pleniC lzob ralevanje 0 smeteh ne Skodi
O tent, t' ktterc kunto .t tem odlttulkont, se je sredi nnrcct tlcrlo pocluiiti (te)28
krujunot' KS Stn,otlan j. Dru,'lto, kakrinu sno. smo ye liku ptttia.y,rittlka odparlkov.
Ztntisliti se ructrtnro in ukrepati ter. preprertiti nttstunek vxrj dela odpatlkov. To
lultko,storimo s prctr.,ilrto pripruvo otllntlkor,:u ltort<tt'no uporabo, do bo nogoie
i:.peljoti reciklinulje uli dntga ltostopke prcdeluve.

No\.cnrbra l ini  snlo odpadke zadeli  zbirat i  po
t. i .  sislenrLr rumene vreae in pol i t i rni rczultat i
so mencia lc vidni.  Sl i i i  se obetavno. ae bonto le
\,si  obianidovol j  polomi. ki tn kuj stresemo_ Na
prcclauniu Krisl ine Knil ic. ki je na obdini odgo-
vorna r{ 1() podroi je. sno prisotni dobi l i  nove
t t r l h r " r i r t r r c  n r  | o r  J i l c \  : , l i  p r i r r i l r r n  l u i r r j c rnn
odprdke. Ste neuporabno obLlev. oblai i l l .  brbc.
oh i i . i e  svea .  upo rab l . j ene  cve t l i i ne  l on i kc .
l e I r r r l r l , , ,  k r t ,Tn t kc . . k , ' L l e l i c c r .  l . r r r r , h t .  z : r r  r r i .  c .
. ' l e r ' . k , r ' t ek l r r .  r ' r l r J , r h .  od lo .1 ' r .  f  l i r \ t r i  r l r , Je \  |
vt ianicc. manjie kosc igr ' i r i .  kosti .  st iropor . . .
nrnleni l i  \ ,  oslanck odl.tdko\,1 Slc lajblcc lz
sl iropor-i t  in sl iropof od oo\ 'cgl gospodilr . jskela
slroia. pokro\'ake ocl kozar-ccv. izplaznjeno rn
crir lo cnrbalalo od bafv. i isto fbl i jo ocl bal.  pla-
sl iano tol i jo o. l  l l rst l iniakov dal i  nrcd embalaZo ]
S t r  : r r  t o  r r h i l , k<  , , i . l l ( 1 .  l l :  . r (  n \ c  ' \ l  , , | . i .  n ( .
rzpraznjcno errbl laTo t)d bffv. !afd|e in ncon\ke

V clanainlcnt i lsLr- ko je rel iko r: , t l  ora o glo-
bit lnel, ]1 sc!rcvnnjLr in prtkomcrncnt onesnaTc,
\anJu pluetiL. so ! ' i \ l i lne akci je zelo dobmkri lc
in tudiiedaljc prrr:ostejie. Skrb ra okoljc se rriUprcj
t , _ i . - t r  J , ' r r r . r .  1 r ' c J r .  r r '  ,  . k rh r  l l  t : r u t i r n j ( n t  , /
odprdki. Bodinlo clRrs dftrgcmlr zglcd p[N,ilnega
|ir\ nunia. \iti s ten] ltrispelamo v skupno ckrbr-o in

fioslirbimo zr naravo. Tegit se dobro tavcditjo tudi
Uicnci iz OS lvana Taviarja. kjcr dtLjcjo vel ik
poudarck ekdosiji. Vsak tcden o.qaniziIajo iislil
Do rkci io. ki  \e je udeleTi cn rurtcd. Predt\enl
poaisl i io okol ico iole do Mihcvki l .  Bl i l t  in ngo\.
skega centf{ v Corenj i  vasi.  Uaencc pred\scnt
nroti jo cirarctni osorki.  l iasihj ih nr r leh lezi rudi
po vcd skup{' .  >Bodirro obzirr i .  saj \ 's i  r 'emo.
k . r r r r  c i ! : t r c t r r i  " : , , , r k r  . p :L1 . r i ,  npn7  11 ; ' , 6

lqyqbilo na delovno akcijo

pobirajo vsak teden

aim dl je t iko tudi oslalo. Zan Mahnic

PolrLdiro sp pn prdvi lnel locevanj-
odpadkov in prihodnji  rodovi nam bodo
hvaleznr, saj borno z eno iono zbranega
papir ja ohrani l i  '17 dreves in 40 kubi inih

meirov a ste vode

Tarnice. pnevntatikc. plai ie od kolcs prihrani l i
7a oddiLio k nevarnint odpadkoml Ste med
kosovne odpadke oddali  neuporabnc mobilne
Iclelbne. polnilce. veijc kose igraa. stara okna s
stckloln l  ac ste zlmcnjal i  ploiaice. starc sodi jo
nrcd gr|dbcni odpadek v Tbil.ni cenler

N i r ( i :  ob r ' r n , r  i e  c r r : r  r z r t r ( J  r r e l r  r  S lu re r r r j r .
ki  si je irbrala tak moclel loderanja odpadkov.
Prisotni na pledavanju so razmii l jal i  tudi o
i levi lu pripadaiodih vrea. Izrazi l i  so pouebo po
\e i i c rn  i t ev i l u  r unen ih  i n  man j i em S tev i l u
zelcnih !rei.

Mitka Burnlk

Kam s tem odpadkom?

pok)\ 'rco \ rednosti .  i l  nuivca 200 c\, fo\ '  (odYisno
od obdine t.  V Angli j i  sc oclvrle oscnr nt i l i jonor
r r  e  r ! ' . l r r \ ' \  " .  / : r t o  f , ' l c  .  h \ c I .  t (  l , ,  r u . r j , ,
tLrdi pfalne scf\, ise. V soscdnii  Irr l i j i  dobi jo
strr( i  oh roj\ l \  U bon za nakup pralnih plenic.
obainc pr tudi irkt i \ro pronroyirajo nj ihovo
r r f o r ' r l '  '  i r : c  h i  l . r l r k o  n . r i t . \ . r l i .  \  \ 1 , ' \ .  i j r
kot ponrYiLdi pri  ekologi j i .  clpl j i l i lo nckjc clnlea
zadri.  Oii tno nns nc Thuci i  ni l i  cvr-opsko sodi ic:e.

Spmiujcnt \e. acntu se obi ine ne odlodajo
za sub\ encionirt l l je in spoclbu jarr je nakupa pral-
r l i l l  l l e r r i l  , / . r r . r , i i  . r ,  zn i r  j . r .  r cp , , / I i r \ '  . i . , .
,r t isktnjr oai nl i  brczhfiT osri ' . )Nrobaini Co-
' c r ' t i r  \ . r .  '  P .  r l : ,  l c  . c  r r r r J i j t r .  L l : r  r '  , . r ' u r  k  r  . r r r , . -
l l t frnc zl l  obianc ne bi bist!eno po\eial i .  Zaftdj
i tevi lnih nl laf lov trcnutno ne rarnt i i l j i t jo o spod-
hL r '  l . r l r  u , r  r r i r k  r  r r ,  I . r ' i  l r r i J  I  l \ l r ' r . t . ' .  l c  / , 1 \  t i t L r ' . i .  r  l \ , 1
tc lnoTnosti  \  pr ihodnosti .  DlZinto pesl i l

l lc l i  \nn1r za \\ 'ojo hicr !pofahl jnnl pmlnc
pleniakc irr lahko iz pl.c rcke porldim. dl ni
bislveno vea dch kol z odtr i iul t ictn smeli .  V
pralne plcni ike scnr jo zaaclt povi jat i  l . l  dni
po rojst!Lr. Vse l fditve pRrt i  pralnim plcni ikan:
otrok. lc predcbclo poit .  ntu je vtote. ker. ic
nroker. lma \neto r i tk()/ lrchLlr.  otK)kt gibalno
o\ ir i l lo. l . lhko ! ladko l i t \ ' t  7cnt. Hacrko povi junt
7c lelo dni irr  pleni ike sc obncsejo ! r 'sch letnih
airsih. pleniake ( in prekri !nc hl i iakc) dihajo in
nc lo\ lroaajo preafcvanJa (v na\pfot ju s pEU).
t i t l : t ' s  z . l r ' . r r l  i r r  l c . p l uh  r r .  f . r r< l ' I , ,  r r r . r z , r l r .
hi i  \ejc pl i tzi l i t  zelo zgodlj  in shodila nonl lalno
pfr cne|n lcI lr .  Viea nri  je ludi.  dl j ih nikol i  ne
znrlnlkr in ni pot|chno misl i t i .  Ldo in kxnt bo
icl kupit no\ puket.

Tuko obi ina kot obiani si  zaslLrTi jo pohr alo
zi l  ves tnrd in skrb Tr ai\ lej ie irr  !  anlr ' j !c okol ie.
da pf idno loiLrjejo snrcl i .  recikl ir i t jo. pfcd\ta\ i la
f ' . r  . cn r  i .  r ' r r  r i . l r \ .  l i  , e  l ,  r ' < .1k . ' , , n tn i . r . : .
pfav luko pfcdtl lvl . j {  zelo pontelnbno \KrD l i t
nlsc polontst!o tn naravo Nuj boclo pol janiki
ic nnprej zdrrvi \ .  i i \ telr okol. iu. kot s( ln)o
ocl nekdri bi l i .

Polona Sokol, Viral

Skrbimo za cisto okolje

Solarji odpadke
Na Sovodnju si bodo razdelili teren
Na obmoalU krajevne skupnosti Sovodenj

bo od Sievalna akcija poleka a v soboto, 25.
aprrla. Ze vrsto lel ima vsako drustvo v kraju
doloden teren (dolino, cesto, ob potokih), ki
ga preg pdd i  r  pobere morebitne odpad{e.

Tako nal bi bilo ludl letos. ltvl Bu

Z strugo Poljanske Sore pa prcdvsen'l skbijo
ribi i i  Ribi lke dru7inc Visoko. Ti lsako lcto r
nresccLr miLrcu. na diin. ko intajo letrli obant zbor
,  . \ ' , i , r n i  J l . r n r  o l r . r r r i z i r r r j . ,  c r \ l i l l o  . r kc i j u  r n
teilel jilo oiistijo strugo Poljanske Sorc od Trebije
dn Vi\)ke:r,r. I  LrJr lcrn\.ont,,krbel i  d.rtr  o.-r l i (
tiLko. kol bi vcs dls nl(nalo biti. Upajnx). da bo

17. aprila 2009 Hotavlje in okoliske vasi,
Srednje Brdo, Volaka. Cabraie in Susa. pri-
pravljajo delovno akcijo. Letos se jim bodo
prvia pridruzil i  tudi vasdani Hlavdih Njiv.
Priprave na akcijo so v polnem teku. Na
Hotavljah bodo pripravili pravo "rokodelsko
dlico . kjer bodo izdelovali unikalne kose
za smeti in cvetlianjake, oblikovala pa se
bo tudi "golcarska" ekipa. Urejevali bodo
pe6 poti do Slajke, sadili roze, zasadili dre-
vored. Obnovil i bodo cestne oznadbe,
oiistili ceste in njjhovo okolico, prepleskali
most na glavni cestiv smerjZirov, postavil i
tablo za "novo nastalo" glasbeno Solo.

Za vse udele:ence akcije, med njjmi
bosta tudi PGD Hotavlje in corenja vas, bo
ob 10. uridopoldan mobilna malica, sajbo
poskrbljeno za vasko kuhinjo, ki bo nahra-
nila vsa ladna usta.

Vaika odbora Hotavlje in Volaka vabiia,
da se j im pridru:ite na delovni akcij i . Zbor
bo ob pol osmih zjutraj pred zadtuinim
domom na Hotavljah ter povseh omenjenih
vaseh, zakljudek pa je predviden za 16. uro.
Po kondani delovni akciji bo zaigrala doma-
aa harmonika. Sodelovanje pri akcij i  je na
lastno odgovornost.

Lidija Razloinik


